
Egy jó nap egy jó reggelivel indul...
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Kedves üzleti partnereink,

mint tudjuk, a jó és ízletes reggeli minden nap alapja.

Ezért készítettük el katalógusunkat, kifejezetten a reggeliztetéshez.

Termékeink széles választékából gondosan kiválogattuk 

azokat a termékeket, ami biztosan kielégíti ügyfeleink ízlését.

Ezek cikkek a következő oldalakon felsorolt 

QR-kódok alatt találhatók meg

A jó reggeli...

...elégedett vendég 
Minden vendég, aki szállodákban vagy vendégházakban 

száll meg, várja, hogy mit kóstólhat. 

Számukra a reggeli nem csupán a nap kezdete, hanem 

egy rituálé.

Egy érdekes és ízletes reggeli a legjobb névjegykártya 

és reklám. Nem csupán az elégedett vendég tér vissza 

boldogan, hanem hírét adja majd a barátainak és rokonainak.
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Milyen reggelit kínáljunk 
a vendégeknek?
A reggelit több alapvető csoportra osztjuk. A reggeli elkészítésére vagy összetételére vonatkozóan nincsenek rögzített 

irányelvek. Mindazonáltal elmondhatjuk, hogy vannak nemzetközileg elfogadott sablonok a reggeli menükre, amelyeket 

minden üzemeltető saját képességei és gyakorlatai szerint alkalmaz.

A reggeli menüt természetesen nem csak a szálloda vagy vendégház mérete, hanem az ügyfelek nemzetisége vagy 

az évszak (friss gyümölcsök és zöldségek) is meghatározhatja.

Az ételek és italok sorrendje általában a következő:

1)    gyümölcs- és zöldségtermékek, gyümölcslevek, gyümölcsök, kompótok, zöldségek, saláták

2)    gabonapelyhek, gabonakásák

3)    tojásételek (főtt, rántott, buggyantott, omlett)

4)    hideg ételek (sültek, felvágottak, halak, sajtok, specialitások)

5)    meleg ételek (füstölt áruk, belsőségek,  rendelésre főzve)

6)    reggeli köretek (vaj, lekvárok, zselék, méz, tejtermékek, tej, joghurt)

7)    pékáruk, péksütemények, kenyerek

8)    forró italok és a forró italok kísérői 

9)    hideg alkoholmentes és alkoholos italok, pezsgő, konyak

Kontinentális reggeli
Kevesebb és könnyebb, mint az angol reggeli. 

Elsősorban hideg ételekből áll: sós és édes pékáruk, 

péksütemények, lekvárok, vaj, szalámi, sonka, sajt,

 joghurt, gabonapehely, valamint tea, kávé és gyümölcslé.

 

Angol reggeli
Ez a reggeli általában meleg és sokkal kiadósabb, mint a kontinentális reggeli. 

Az angol reggelinél leggyakrabban tojást, ham and eggs-et, sült szalonnát, kolbászt, 

pirítóst, babot, valamint teát (tejjel), kávét és gyümölcslevet szolgálnak fel.
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Szervírozás
A reggeli a tálalás módját tekintve is eltérő.

A leggyakoribbak jelenleg a svédasztalos reggeli és az `a la carte reggeli.

Büféreggeli
A büféreggeli nagyon népszerű, amelyet svédasztalos formában szolgálnak fel. 

Ez önkiszolgáló, ahol minden vendég saját ízlése szerint szemezgethet a menüből a saját tányérjára.

A svédasztalos reggelihez az egyadagos termékek (lekvárok, mézek, vajak, gabonapelyhek, 

joghurtok stb.) nagyon alkalmasak, mert nem csak időt spórol meg (az előkészítés és a későbbi takarítás 

során), hanem a maradékok ártalmatlanításának költségeit is csökkenti (nem porciózott termékeknél 

kidobásra kerül minden, ami már nem használható, mert már a tálakban szervírozva volt).

 

Reggeli „ à la carte“
Egy másik módja annak, hogy vendégeinek ízletes reggelit kínáljon, ha a menüből választ. Ebben az esetben

a pincér felajánl egy reggeli menüt, amelyből a vendég kiválaszthatja, hogy mit szeretne. Az ételek menüje 

ezután a séf kreativitásától függően napról napra változhat. Ebben a menüben lehetőség van ellenőrizni 

az összetevők fogyását és így az egyes reggelik költségeit.
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Édes pékáru
A ropogós édes pékáruk minden reggelinél elengedhetetlenek.

Választékunkból fi nom pékáruk, piték vagy péksütemények, olasz desszertek, torták 

közül is választhat, amelyek már teljesen megsültek, és csak ki kell őket olvasztani.
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335907 Mini Dán válogatás mix335903  Mini vajas péksütemény
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Sós pékáru
A bagettek, zsemlék, kenyerek és egyéb sós pékáruk széles 

választéka kellemesen meglepi majd az összes vendégét. 

Választékunkban kisütött pékárukat is talál.

335901 Francia mini zsemle mix

611403 Búzadara pirítós kenyér olívaolajjal611403 Búzadara pirítós ke

335881 Favágó kenyér 335881 Favágó kenyér 335881 Favágó kenyér
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Szárazáruk
Az egyadagos lekvárok, mézek, gabonapelyhek és egyéb ízletes termékek 

változatos választéka a reggeli mellé biztosan sok vendégnek tetszeni fog. 

Az egyadagos kiszerelés helyett választhat az ömlesztett kiszerelésűek közül is.

08

katalog snidane 2022 HU.indd   8katalog snidane 2022 HU.indd   8 12.09.2022   22:0012.09.2022   22:00



09

600227 CORONET 
Egész eper
600227 CORONET600227 CORONET600270 CORONET 

Felezett hámozott körte
600270 CORONET

Befőttek és konzervek
A gyümölcsbefőttek szintén szerves részét képezik a változatos reggelinek, melyeket 

imádni fognak a vendégek, különösen, ha fi nom joghurttal és müzlivel kombinálják.

A kukorica, a gomba vagy a bab szintén tökéletes kísérője a meleg ételeknek.
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Tej és tejtermékek
A tejtermékek étrendünk másik fontos és hagyományos részét képezik,

ezért a reggeli menüben is szerepelniük kell. A szervezetet a szükséges 

tápanyagok és ásványi anyagok - fehérjék - egész spektrumával látják el,

zsírok, kalcium, A- és D-vitamin, jód és még sok más egyéb.
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Füstölt termékek
Milyen lenne a reggeli friss füstölt termékek nélkül? A mi választékunkban megtalálja a különféle 

füstölt termékeket. Virslik, kolbászok, hurkák, sonkák, felvágottak, füstölt kolbászok,

 - egyszóval az ízek és aromák széles választéka, garantáltan magas minőségben.
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731005   Tojás 6 x 30 dbTojás, palacsinta
és szójatermékek
A tojás a reggeli menü elengedhetetlen része.

Sokféleképpen készíthető, ezért a vendégek közül 

sokan választják. A palacsinta szintén népszerű, 

különösen az úgynevezett amerikai reggeli részeként.
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Csemege
A csemegék tökéletesek egy svédasztalos reggelihez vagy egy vállalati 

rendezvényen, esetleg egy zenés esten a szállodában. Minden fi nomság 

alapja a minőségi összetevő - legyen az kolbász, hal, sajt vagy zöldség.
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Italok
A jó minőségű kávé vagy kakaó ill. a  porciózott teák széles választéka csak növelni 

fogja a kínálatát! Italválasztékunkban számos különböző szörpöt, italkoncentrátumok 

is kínálunk beleértve az ezekre vonatkozó berendezéseket és technológiát.

14

katalog snidane 2022 HU.indd   14katalog snidane 2022 HU.indd   14 12.09.2022   22:0112.09.2022   22:01



15

Edények és nonfood
Válasszon ki mindent a reggeli tálalásához a szalvétáktól az evőeszközökig, 

tányérokig és poharakig a teljes büférendszerekig vagy adagolókig és italautomatákig. 

A reggeliztetéshez alkalmas nem élelmiszer jellegű termékek, használati tárgyak 

és technológia széles választékával rendelkezünk.
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ELÉRHETŐSÉGEK:
support.hungary@bidfood.hu

+36 70 408 9649
+36 30 610 7061
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